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Brustkrebs geht alle an!

Einerseits erkrankt jede 9. Frau in Deutschland (und zunehmend auch Ménner) im Laufe
ihres Lebens an Brustkrebs, andererseits gehdrt Brustkrebs zu den wenigen
Krebserkrankungen, die - frihzeitig erkannt - eine gute Heilungschance bieten.

Die CBT, deren Mitarbeitende zu 85 % Frauen sind, hat daher alle Interessierten zu einer
kostenlosen Informationsveranstaltung am 28.01.2014 von 14.00-16.30 Uhr ins CBT-
Wohnhaus Upladin eingeladen. Neben Mitarbeiterinnen aus verschiedenen CBT-
Wohnhausern und der Geschéftsstelle sind auch Bewohnerinnen des Wohnhauses
Upladin und einige Blrger aus Leverkusen dieser Einladung gefolgt.

Der Arzt, Schauspieler und Moderator Rudy C. Meidl (Verein "Susan G. KOMEN
Deutschland e. V.") vermittelte den Teilnehmern auf anschauliche und lebhafte Weise
Wissenswertes zu Entstehung, Ursachen und Pravention des Brustkrebses. Erstaunliche
Fakten wurden auch bei einem Quiz enthdllt - die Siegerin erhielt einen Gutschein fur die
Claudius-Thermen in Kéin.

Nach einer kleinen Starkung am vegetarischen Fingerfood-Buffet, erlduterte
anschlieBend Dr. Sabine Foldi (arztliche Leitung Pro Familie KéIn Zentrum) einige
fachliche Details und lud dann zu einer Einfihrung in die Selbstuntersuchung ein: Hier
bekam jede Teilnehmerin ein Silikon-Brustmodell und konnte die theoretische Anleitung
von Dr. Foldi direkt in die Praxis umsetzen - sehr lehr- und hilfreich, wie die
Teilnehmerinnen fanden!
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